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Peplińska. – Warszawa : Difin, 2010. – 328 s. 

Sygn.:  102538, Czytelnia [316.811/.815] 102539 

 
77. Psychoterapia poznawczo-behawioralna ADHD nastolatków i dorosłych : praktyczny 

przewodnik po terapii /  Susan Young, Jessica Bramham ; tłumaczenie Małgorzata 
Guzowska ; redakcja naukowa polskiego wydania Artur Kołakowski, Monika Szaniawska. 
– Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2013. – 353 strony 

Sygn.:  109534 

 
78. Rodzina w sytuacji trudnej : zdążyć z pomocą.  Cz. 2 /  redakcja naukowa Beata 

Szurowska. – Wydanie pierwsze. – Warszawa : Difin, 2019. – 195, [1] strona.  

Sygn.:  120182 

 
79. Rodzinne, edukacyjne i psychologiczne wyznaczniki rozwoju / pod redakcją naukową 

Marty Bogdanowicz i Małgorzaty Lipowskiej. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls" ; 
Gdańsk : Uniwersytet Gdański, 2008. – 283, [1] strona 

Sygn.: Czytelnia [159.922.7/.8] 101413 

 
80. Rozłączone dzieci : program Brain Balance dla dzieci z autyzmem, ADHD, dysleksją  

i innymi zaburzeniami neurologicznymi /  Robert Melillo ; [przekład Karol Jaroszewski]. – 
Gdańsk : Harmonia Universalis - Grupa Wydawnicza Harmonia, 2017. – 344 strony 

Sygn.:  115384 

 
81. Sen Małego Czarodzieja : [zbiór magicznych ćwiczeń poprawiających koncentrację  
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i umiejętności społeczne dla dzieci z ADHD, ADD i nie tylko] /  Agnieszka Janiec, 
Magdalena Grubich, Elwira Lenartowicz. – Warszawa : Polskie Towarzystwo ADHD, 
[2011]. – 79 stron 

     Sygn.:  106787 

 
82. Skuteczność resocjalizacji nieletnich z objawami ADHD / Andrzej Chudnicki. – Lublin : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-Skłodowskiej, 2019. – 206 stron 

Sygn.:  120562,  120699 

 
83. Specjalne potrzeby edukacyjne : wskazówki dla nauczycieli /  Jenny Thompson ; przekład 

Jolanta Bartosik. – Wydanie I. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, copyright 
2013. – IX, [1], 113, [5] stron 

Sygn.:  121871, Czytelnia [376] 109026 

 
84. Specjalne potrzeby edukacyjne w praktyce pedagogicznej : wybrane obszary  

i rozwiązania /  Renata Gardian-Miałkowska, Ewa Weremczuk, Małgorzata Przybysz-
Zaremba. – Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, 2020. – 227 stron 

Sygn.:  121872, Czytelnia [376-056.36] 121051 

 
85. Specyficzne trudności w uczeniu się : niezbędnik nauczyciela /  Diana Hudson ; przekład 

Dorota Szatkowska-Jaskuła. – Gdańsk : Harmonia Universalis, 2019. – 240 stron 

Sygn.: Czytelnia [376-056.36] 118863 

 
86. Styl atrybucji oraz funkcjonowanie społeczne adolescentów z zespołem nadpobudliwości 

psychoruchowej z zaburzeniami koncentracji uwagi (ADHD) / Monika Dąbkowska. – 
Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, cop. 2008. – 230 s. 

Sygn.:  100646 

 
87. Szkoła na miarę możliwości dziecka / pod red. Danuty Krzywoń i Beaty Matusek. – 

Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza „Humanitas", 2009. – 175, [1] s. 

Sygn.:  101286, Czytelnia [373.3.046-021.64] 101301 

 
88. Szkoła w sytuacji trudnej : zdążyć z pomocą /  redakcja naukowa Beata Szurowska. – 

Wydanie pierwsze. – Warszawa : Difin, 2020. – 348 stron 

Sygn.:  120192 

 
89. Środowisko rodzinne i szkolne wobec zespołu ADHD u dzieci w młodszym wieku 

szkolnym / Katarzyna Herda-Płonka. – Kraków : Oficyna Wydawnicza „Impuls", 2012. – 
252 strony 

Sygn.:  109032 

 
90. Tajemnica króliczej karmy : książka o ADHD /  Tracy Packiam Alloway ; ilustrowała 

Ana Sanfelippo ; tłumaczenie Ewa Kleszcz. – Wydanie I. – Warszawa : Wydawnictwo 
Zielona Sowa, copyright 2019. – 24 strony 

Sygn.: Czytelnia [82-93] 119578 

 
91. Terapia ADHD : trening sukcesu w pracy z dzieckiem nadpobudliwym /  Natalia Kajka, 

Kinga Szymona. – Lublin : Wydawnictwo Czelej, 2014. – 160 s. 

Sygn.: Czytelnia [159.922.7/.8] 109786 
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92. Terapia dzieci i młodzieży : procedury poznawczo-behawioralne /  red. Philip C. Kendall ; 
tł. Robert Andruszko. – Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2010. – 
XV, [1], 508, [1] strona.  

Sygn.:  105058 

 
93. To normalne! : dlaczego zwyczajne zachowania naszych dzieci nazwano ADHD, 

autyzmem i innymi zaburzeniami /  Enrico Gnaulati ; tł. Iga Noszczyk. – Kraków : 
Społeczny Instytut Wydawniczy Znak, 2016. – 334, [1] s.  

Sygn.:  113277 

 
94. Tomek ma ADHD : historia chłopca takiego jak Ty! /  Jeanne Kraus ; ilustracje Whitney 

Martin ; [tłumaczenie Paulina Zaborek]. – Kielce : Wydawnictwo Jedność, copyright 2011. 
– [32] strony 

Sygn.: Czytelnia [159.922.7/.8] 107945 

 
95. Trudne dzieciństwo i rodzicielstwo : książka dla nauczycieli, wychowawców i rodziców /  

Aleksandra Maciarz. – Warszawa : Wydawnictwo Akademickie Żak, 2009. – 166 s. 

Sygn.:  101567, Czytelnia [159.922.7/.8] 101568 

 
96. Twoje nadpobudliwe dziecko : poradnik dla rodziców /  Gordon Serfontein ; przeł. Jacek 

Jankowski. – Warszawa : Prószyński i S-ka, 2003. – 122, [1] s. 

Sygn.:  87521 

 
97. Uprawa adehadowca w warunkach domowych : o wychowywaniu /  Ewa Suchowiejko. – 

Kraków : Wydawnictwo Księży Sercanów Dehon, 2016. – 374 s. 

Sygn.:  112987 

 
98. W świecie ADHD : nadpobudliwość psychoruchowa z zaburzeniami uwagi u dzieci  

i dorosłych /  Edward M. Hallowel, John J. Ratey ; przeł. Izabela Sowa. – Poznań : „Media 
Rodzina", cop. 2004. – 350 s. 

Sygn.:  84111,  87198,  87199,  84112 

 
99. Wspomaganie dzieci z genetycznie uwarunkowanymi wadami rozwoju i ich rodzin / pod 

red. Andrzeja Twardowskiego. – Poznań : Polskie Towarzystwo Pedagogiczne. Oddział, 
2006. – 276 s. 

Sygn.:  100199, Czytelnia [376] 100200 

 
100. Współczesne zagrożenia rozwojowe dzieci i młodzieży / pod red. Aleksandry Chudzik. – 

Łódź : Wydawnictwo Wyższej Szkoły Humanistyczno-Ekonomicznej, 2008. – 320 s. 

Sygn.:  100740, Czytelnia [316.346.3-053.5] 100741 

 
101. Wszystko o ADHD : kompleksowy, praktyczny przewodnik dla nauczycieli /  Linda J. 

Pfiffner ; przekł. Jacek Bieroń. – Poznań : Zysk i S-ka, cop. 2004. – 174, [2] s. 

Sygn.:  91266,  91267,  93863,  93864,  91268 

 
102. Wybrane problemy edukacji dzieci w przedszkolu i w szkole / pod red. Sabiny Guz, 

Jolanty Andrzejewskiej. – Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii-Curie-Skłodowskiej, 
2005. – 312, [1] s. 

Sygn.:  90798, Czytelnia [373.2] 90799 
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103. Wychować dziecko z ADD i ADHD : praktyczne strategie opanowania trudnych 
zachowań dzieci z ADD i ADHD /  David Pentecost ; [tł. Ewa Niezgoda]. – Warszawa : 
Wydawnictwo Fraszka Edukacyjna, 2005. – 144 s. 

Sygn.:  91313,  93866,  93867,  96020,  91314 

 
104. Wychowanie dziecka nadpobudliwego / Hanna Nartowska. – Wyd. 3. – Warszawa : 

„Nasza Księgarnia", 1982. – 131, [5] s.  

Sygn.:  70348,  72356 

 
105. Wychowanie dziecka nadpobudliwego / Hanna Nartowska. – Wyd. 4. – Warszawa : 

„Nasza Księgarnia", 1986. – 173, [3] s. 

Sygn.:  47545,  47546,  47547,  47548,  47838,  47839 

 
106. Wychowanie dziecka nadpobudliwego / Hanna Nartowska. – Wyd. 2. – Warszawa : 

Nasza Księgarnia, 1976. – 131, [5] s.  

Sygn.:  24898,  24899 

 
107. Wychowanie dziecka nadpobudliwego / Hanna Nartowska. – Warszawa : „Nasza 

Księgarnia", 1972. – 131, [5] s.  

Sygn.:  17526,  17527,  17528,  17858,  17859 

 
108. Z ADHD można wygrać : jak pomóc ludziom cierpiącym z powodu ADHD i innych 

typów zespołu zaburzeń uwagi /  Daniel G. Amen ; przekład Przemysław Hejmej. – 
Konstancin-Jeziorna : Wydawnictwo Medium, copyright 2010. – 569, [5] stron.  

Sygn.:  108216 

 
109. Zabawa sztuką : socjoterapeutyczne wsparcie dzieci nadpobudliwych i nieśmiałych  

w przedszkolu /  Mirosław Kisiel, Magdalena Zrałek-Wolny. – Wydanie pierwsze. – 
Warszawa : Difin, 2019. – 234, [2] strony.  

Sygn.: Czytelnia [373.2] 120209,  120337 

 
110. Zaburzenia psychiczne i rozwojowe u dzieci a szkolna rzeczywistość / redakcja naukowa 

Marta Jerzak. – Wydanie pierwsze. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN SA, 2016. 
– 563 strony 

Sygn.: Czytelnia [159.922.7/.8] 112996 

 
111. Zrozumieć dziecko z nadpobudliwościa psychoruchową : poradnik dla rodziców  

i nauczycieli /  Paul Cooper, Katherine Ideus ; [tł. Oleg Licholet]. – Warszawa : Wydaw. 
Akademii Pedagogiki Specjalnej im. Marii Grzegorzewskiej, 2001. – 164 s. 

Sygn.:  80062 

 
112. Zrozumieć i leczyć dzieci nadpobudliwe : poradnik dla rodziców /  Bernd Mumbach ; 

przekł. [z niem.] Magdalena Labiś. – Kraków : Wydawnictwo WAM, 2006. – 190, [1] s. 

Sygn.:  95821,  95822 

 
113. 100 pomysłów jak lepiej radzić sobie z ADHD / Francine Lussier ; przekład: Katarzyna 

Panfil. – Wydanie I. – Gdańsk : Harmonia Universalis, 2020. – 211 stron 

Sygn.:  120473 

 
114. 100 pomysłów, jak pomóc uczniom z trudnościami / Isabelle Deman ; przekład 
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Katarzyna Panfil. – Wydanie I. – Gdańsk : Harmonia Universalis, 2020. – 271 stron 

Sygn.:  120913 

 
115. 5 największych problemów u dzieci : poradnik dla nauczycieli, wychowawców  

i rodziców /  Dorota Nosowska, Renata Kreczman-Madej. – Warszawa : Arystoteles - 
Przedsiębiorstwo Wydawniczo-Handlowe, 2010. – 400 s. 

      Sygn.: Czytelnia [159.922.7/.8] 104739 

 
116. 50 gier i zabaw, które pomogą dzieciom poskromić ADHD / Patricia Quinn, Judith M. 

Stern ; il. Kate Sternberg ; [przekł. z ang. Sławomir Stodulski]. – Kielce : Wydawnictwo 
Jedność, 2011. – 88 stron 

Sygn.:  110046 
 

Multimedia: 
 

1. ADHD - darem czy potępieniem? [Film] /  scenariusz i reżyseria Alek Madej. – Kraków : 
Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2007. – 1 płyta (DVD) (27 min) 

Sygn.: Zbiory Multimedialne 637 DVD 

 
2. ADHD - już z tobą nie wytrzymam [Film] /  reżyseria i scenariusz Dariusz Regucki ; 

zdjęcia Michał Bożek, Adam Szklarek. – Kraków : Dom Wydawniczy Rafael, 2007. – 1 
płyta (DVD) (10 min). – Lekcje Przestrogi 2 . – Filmowy Pakiet Edukacyjny 

Sygn.: Zbiory Multimedialne 1003 DVD, Zbiory Multimedialne 1004 DVD 

 
3. Mama [Film] /  scen. i reż. Xavier Dolan ; zdj. AndréTurpin ; muz. Noia ; wyst.: 

AnneDorval, Antoine Olivier Pilon, SuzanneClément, Patrick Huard [i in.]. – Wersja 
polska. – Warszawa : Solopan, [2015]. – 1 płyta wiz. DVD (139 min) 
ISBN 978-83-268-2242-1 (Książka) 

Sygn.: Zbiory Multimedialne 3108 DVD 

 
4. Piotrek [Film] /  reżyseria, scenariusz Dariusz Regucki ; zdjęcia Michał Bożek, Adam 

Szklarek. – Kraków : Dom Wydawniczy Rafael, 2007. – 1 płyta (DVD) (13 min). – Lekcje 
Przestrogi 2 . – Filmowy Pakiet Edukacyjny 

Sygn.: Zbiory Multimedialne 999 DVD, Zbiory Multimedialne 1000 DVD 

 
5. Zmącony umysł [Film] /  realizacja Barbara Boyden. – Łódź : Wytwórnia Pomocy 

Dydaktycznych, 1999. – 1 płyta (DVD) (168 min). – Wideoteka Edukacyjna ; 440 

Sygn.: Zbiory Multimedialne 864 DVD 
 

Artykuły z czasopism: 

 

1. ADHD  : żywioł podczas lekcji przyrody / Katarzyna Białas, Agnieszka Cieszyńska. // 

Edukacja Biologiczna i Środowiskowa.  –2013, nr 4, s.31-37 

2. ADHD,  czyli jazda rowerem bez pedałów / Przemysław Bąbel. // Charaktery.  –2008, nr 9, 

s. 9-18 

3. ADHD  - nie tylko niegrzeczne dziecko / Dagmara Kaczmarska, Natalia Zamęcka. // 
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Wychowanie w Przedszkolu.  –[R.] 66, nr 6 (2013), s. 10-11 

4. ADHD  po trzydziestce / Esther Sobanski, Barbara Alm ; tł. Paweł Brysacz. // Charaktery.  

–2010, nr 3, s. 82-86 

5. ADHD  to jest poważna sprawa / Sam Tyano ; rozm. przepr. Michał Gumowski. // 

Psychologia w Szkole.  –2004, nr 1, s. 81-84 

6. ADHD  - tornado w rodzinie / Irena Wielowiejska-Comi. // Integracja.  –2005, nr 1, s. 46 

7. ADHD  - wybór bibliografii z lat 1999-2009 / Elżbieta Trojan. // Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze.  –R. 50, nr 5 (2010), s. 61-64 

8. ADHD  - z szacunkiem dla genów / Irena Wielowiejska-Comi. // Psychologia w Szkole.  –

2010, nr 4, s. 122-131 

9. Asystent  dziecka nadpobudliwego : czyli o pracy z uczniem z ADHD w praktyce / Justyna 

Tkocz. // Głos Pedagogiczny.  –2011, nr 25, s. 32-35 

10. Autorski  program pracy z dziećmi z trudnymi zachowaniami / Anna Kirczuk. // 

Publikacja własna nauczyciela.  –Samorządowe Przedszkole Integracyjne nr 16 w Białej 

Podlaskiej 

11. Biologiczne  podłoże ADHD / Tomasz Hanć. // Remedium.  –2006, nr 7-8, s.56-57 

12. Budowanie  relacji nauczyciela z uczniem o specjalnych potrzebach edukacyjnych  

z wykorzystaniem metody tutoringu / Monika Łodej, Diana Huczkowska. // Języki Obce  

w Szkole.  –2019, nr 2, strony 31-36 

13. By ich  nie stracić / Witold Salański. // Głos Nauczycielski –2003, nr 12, s. 1,8 

14. Cała  prawda o ADHD / Karolina Oleksa. // Życie Szkoły.  –2017, nr 1, s. 20-25 

15. Charakterystyka  i kryteria diagnostycznego zespołu ADHD / Anna Grzegorek. // Głos 

Pedagogiczny.  –2009, nr 13, s. 20-22 

16. Choroba  jako hybryda : ADHD w świetle teorii aktora-sieci i asocjologii / Michał 

Wróblewski. Bibliogr., netogr. // Studia Socjologiczne.  –2011, nr 4, s. 121-153 

17. Coaching  rodziny / Mirosława Britzkow. // Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze.  –R. 

48, nr 7 (2008), s. 47-52 

18. Czego  boi się dziecko nadpobudliwe? / Tomasz Hanć. // Remedium.  –2006, nr 4, s.30-31 

19. Czy  na pewno zaburzenie? / Jadwiga Wrońska. // Psychologia w Szkole.  –2011, nr 4,  

s. 132-141 

20. Czy  nadmierną nadpobudliwość można złagodzić dietą? / Karolina Łagowska. // 

Wychowanie Fizyczne i Zdrowotne.  –2016, nr 1, s.14-18 

21. Czym  ADHD nie jest? / Robert Gorczyca. // Niebieska Linia.  –2006, nr 3, s. 4-6 

22. Czym  jest ADHD? / Małgorzata Dąbrowska-Kaczorek. // Głos Pedagogiczny.  –2010,  

nr 21, s. 54-55 

23. Dać  szansę / Maria Grabowska, Bożena Tomaszek, Beata Wrotna. // Remedium.  –2004, 

nr 6, s.20-21 

24. Diagnoza  specyficznych trudności szkolnych u dzieci z ADHD / Kornelia Czerwińska, 

Iwona Dąbrowska. // Niepełnosprawność i Rehabilitacja.  –R. 7, nr 4 (2007), s. 67-80 

25. Dorosła  choroba dziecięca / Monika Stelmach. // Polityka.  –2011, nr 23, s. 88-89 

26. Dorośli  do nadpobudliwości / Brendan L. Smith ; tł. Paulina Pająk. // Charaktery.  –2012, 
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nr 10, s. 40-45 

27. Drewniany  pajac, żywy chłopiec - o „Pinokiu" nieco inaczej : Pinokio jako literacki obraz 

dziecka nadpobudliwego / Katarzyna Maria Nogieć. Sowa. // Język Polski w Szkole IV-VI.  

–2007/2008, nr 4, s. 70-78 

28. Droga  do diagnozy ADHD ; cz.II / Iwona Turbiarz. // Remedium.  –2005, nr 2, s.18-19 

29. Droga  do diagnozy ADHD / Iwona Turbiarz. // Remedium.  –2004, nr 12, s.20-21 

30. Dyrygent  umysłu : ADHD - poradnik dla rodziców / Marta Fita-Czuchnowska. // Wprost.  

–2008, nr 23, s. 70-72 

31. Dzieci,  którym trudno się uczyć (ADHD) / Dorota Choroś. // Lider.  –2005, nr 10, s. 13-

14 

32. Dzieci  nadpobudliwe : zestawienie bibliograficzne w wyborze / Lidia Mamak, Paulina 

Ablewicz. // Wszystko dla Szkoły.  –2004, nr 6, s.24-25 

33. Dzieci  nadpobudliwe psychoruchowo / Ewa Sawczuk. // Publikacja własna nauczyciela.  

–Samorządowe Przedszkole w Tucznej 

34. Dzieci  trudne do kochania / Violetta Wyszyńska. // Gazeta Szkolna.  –2004, nr 22, s. 13 

35. Dzieci-uchodźcy  w Polsce : doświadczenia studentów-wolontariuszy w pracy z rodziną 

czeczeńską / Edyta Januszewska ; W: Pedagogika Społeczna. –R. 14, nr 2 (2015), s. 167-

170. 

36. Dzieci  z ADHD jako problem medyczny i społeczny / Teresa Zbyrad. // Problemy 

Opiekuńczo-Wychowawcze.  –R. 51, nr 1 (2011), s. 25-32 

37. Dzieci  z ADHD - sprawcy i ofiary przemocy / Marta Krupińska. // Niebieska Linia .  –

2007, nr 5, s. 27-29 

38. Dzieci  z ADHD w młodszym wieku szkolnym / Tomasz Hanć. // Remedium.  –2006,  

nr 10, s.28-29 

39. Dzieci  z symptomem ADHD / Jan Łysek. Bibliogr. // Nauczyciel i Szkoła.  –2004, nr 1/2, 

s. 108-117 

40. Dziecięca  nadpobudliwość. Barbara Kusiel-Moroz. (2) / // Gazeta Szkolna.  –2003, nr 10, 

s.20 

41. Dziecko  nadpobudliwe / Anna Magdalena Glinka. // Życie Szkoły  –2004, nr 1, s. 45-47 

42. Dziecko  nadpobudliwe, czy chore na ADHD / Hanna Borucka. // Wszystko dla Szkoły.  –

2005, nr 1, s.5-6 

43. Dziecko  nadpobudliwe czy z ADHD? / Halina Siemieniuk. // Nowa Szkoła.  –2005, nr 5, 

s. 61-62 

44. Dziecko  nadpobudliwe psychoruchowo : zestawienie bibliograficzne / Krystyna 

Droździewicz, Jadwiga Boba, Lucyna Podgórna. // Poradnik Bibliotekarza.  –2006, nr 9,  

s. 38-41 

45. Dziecko  nadpobudliwe psychoruchowo - pedagogizacja rodziców / Cecylia Jaros. // 

Doradca.  –2001, nr 26, s.22-23 

46. Dziecko  nadpobudliwe psychoruchowo w edukacji zintegrowanej / Alicja Nehring, Lidia 

Sawicka. // Wychowawca.  –2003, nr 9, s. 9-11 

47. Dziecko  nadpobudliwe w szkole / Maria Szczęsna. // Dyrektor Szkoły –2003, nr 10, s. 57-
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58 

48. Dziecko  nadpobudliwe w szkole / Iwona Turbiarz. // Remedium.  –2004, nr 9, s.22-23 

49. Dziecko  z ADHD to praca 24 godziny na dobę : wywiad z Kingą Rusin, psychologiem / 

Kinga Rusin; rozm. przepr. Anna Przybył, Agata Kapela. // Doradca Dyrektora 

Przedszkola.  –2013, nr 41, s. 9-13 

50. Dziecko  z ADHD to praca 24 godziny na dobę : wywiad z Kingą Rusin, psychologiem / 

Kinga Rusin; rozm. przepr. Anna Przybył, Agata Kapela. // Doradca Dyrektora Szkoły.  –

2013, nr 32, s. 20-24 

51. Dziecko  z ADHD w rodzinie / Piotr Pawlak. // Nowe Horyzonty Edukacji : Nowoczesna 

Edukacja, Nauka, Technologie, Innowacje.  –2014, nr 1, s. 6-11 

52. Dziecko  z ADHD w szkole / Karolina Irla. // Wychowawca.  –2011, nr 10, s. 20-21 

53. Dziecko  z zespołem ADHD - dylemat zreformowanej szkoły i rodziców / Monika 

Miłkowska. // Nowa Szkoła.  –2005, nr 9, s. 46-48 

54. Dziecko  z zespołem ADHD w otoczeniu edukacyjnym / Barbara Czapiewska.. – // 

Poradnik Bibliotekarza.  –2006, nr 7-8, s. 37-39 
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